
Soyez tout d’abord remercié pour 
votre adhésion à l’ Association  
Européenne du Perroquet. 

En rejoignant ce groupe de passion-
nés pas nos compagnons perroquets, 
vous affirmez votre soutien et votre 
contribution au travail que nous 
faisons depuis deux ans déjà pour 
mieux connaître, donc mieux aimer 
le perroquet de compagnie. 

Comme en 2006, l’ AEDP va conti-

nuer à : organiser des conféren-
ces ;répondre à de nombreuses  
demandes de renseignements et 
d’informations sur le comporte-
ment du perroquet de compagnie ; 
diffuser des articles sur le compor-
tement et la santé du perroquet, et 
contribuer, du mieux que faire se 
peut, à aider les humains à bien 
comprendre, et à bien  soigner 
leurs perroquets. 

N’oublions pas que tout le monde 

n’a pas encore un accès à  Internet, 
et que les conférences et la diffusion 
d’informations sur le comportement 
du perroquets ne sont pas inutiles. 

Notre devise : 

Vivre en harmonie 
avec  

un perroquet heureux 

Tout un programme... 

Il fait des vocalisations, et des 

bruits divers: 

Un perroquet frustré, qui a peur ou 
qui veut attirer l’attention peut 
crier, voire hurler, mais ces cris 
sont ponctuels. 
Un perroquet qui émet des bruits 
divers, semble parler, chanter, 
siffler : c’est tout simplement un 
perroquet heureux de vivre et de 
partager sa joie.                                                    

Il s’étire… 
Un perroquet, qui perché sur son 
perchoir, étire lentement aile, en 
prenant bien son temps, parfois 
même en étirant également une 
de ses pattes, est un perroquet 
calme et très détendu. 

L’oiseau peut aussi parfois élever 
ses ailes au dessus de sa tête 
dans un mouvement d’élongation, 
uniquement pour se détendre. 

Un perroquet qui se lisse les 
plumes: 

Un perroquet en pleine forme et en 
bonne santé se lissera les plumes 
longuement plusieurs fois dans la 
journée. 

Il est rare qu’un  perroquet triste, 
déprimé ou malade prenne soin de  
soin de son plumage. 

Bienvenue à l’ AEDP 

Il a vraiment besoin de vous ! 

Adopter un perroquet,  

ce n’est pas uniquement 

 « se faire plaisir »  ! 

Adopter un perroquet de compa-
gnie, c’est accepter de devenir le 
protecteur d’un oiseau sensible, 
qui aura besoin d’attention, de 
soins, mais aussi de temps passé 
avec lui. 

Un perroquet ne vit pas unique-
ment de graines et d’eau fraîche ! 
C’est un être qui demande la pré-
sence de son humain préféré.  

N’adoptez pas de perroquet si vous 
n’avez pas de temps à lui consacrer 
pour jouer, danser, chanter, rire et 
parler.  

Un perroquet est un oiseau intelli-
gent : ne le décevez pas ! Trop de 
perroquets s’ennuient à longueur 

de journée dans leurs cages, et sou-
vent, lassés d’être incompris, ils se 
piquent, deviennent apathiques et 
parfois, hélas,  se laissent mourir. 

Un perroquet en bonne santé est 
d’humeur joyeuse, il communique, il 
joue, il fait du bruit et ne manque 
pas d’attirer l’attention de son hu-
main préféré. 

Souvent, le perroquet s’attache parti-
culièrement à un humain, il le choi-
sit : ne le décevez pas!. 

Un perroquet n’a pas besoin de   

Attitudes et comportements 

Le petit journal de l’AEDP est réservé aux membres de 
l’Association  Européenne du Perroquet.  Il est diffusé 
chaque mois, gratuitement,  à tous les adhérents. 
 
Les textes, images, photographies ne peuvent être copiés, 
utilisés, diffusés qu’avec  l’autorisation écrite de la prési-
dente de l’Association : info@aedp.fr 

Ont collaboré bénévolement à ce numéro :  
Suzy Liebaert-Guasch pour les textes, Ghislaine Durand 
pour les illustrations, et Nicolas Moreau pour la création du 
logo. 

Merci à tous ! 

parler le  langage des humain com-
muniquer avec nous. Un perroquet 
n’est pas un être solitaire et silen-
cieux : bien au contraire : il aime la 
compagnie, le bruit, le jeu. Ce n’est 
pas faire de l’anthropomorphisme que 
d’affirmer qu’un perroquet partage 
ses émotions avec les humains, qu’il 
peut souffrir de n’être pas aimé, et 
qu’il a besoin de  partager sa joie de 
vivre. 

Les perroquets aiment le bonheur ! 

Un perroquet solitaire  est un 

perroquet triste 

Il dort, une seule patte sur le  
perchoir… 

Dormir ainsi, une patte dans les plumes, 
l’autre sur le perchoir est l’attitude nor-
mal d’un perroquet et bonne santé. 

Souvent le perroquet mettra aussi sa 
tête dans les plumes, au-dessus de son 
épaule 

Si cette attitude est normale pour dor-
mir, il faut prêter attention si l’oiseau 
dort sur deux pattes, les plumes très 
gonflées et trop souvent dans la journée : 
c’est le signe d’un perroquet malade. 

Un oiseau ébouriffé est toujours le signe 
d’un oiseau malade ou pas en bonne 
forme. Soyez attentifs, et pensez à 
contacter votre vétérinaire.  
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Beau-Titi, reporter à l’AEDP 



Il faudra bien un jour que notre perroquet quitte 
la maison : pour aller en voyage, pour une visite 
chez le vétérinaire, ou tout simplement pour 
prendre l’air ! 

Le problème de la cage de transport va vite se 
poser. Il est essentiel que le perroquet soit habi-
tué à entrer dans une cage de transport pour lui 
éviter un stress supplémentaire. 

Les cages dite «  à chat » sont souvent utilisées, 
car elles sont plus faciles à trouver sur le marché.  

Cependant, l’expérience prouve que souvent le 
perroquet a du mal à enter dans une cage som-
bre, comme le sont les cages dites « à chats ». 

Un autre inconvénient est qu’il n’y a souvent pas 
de perchoir dans ces cages. 

Nous avons trouvé une cage beaucoup plus prati-
que, et surtout beaucoup mieux appréciée par les 

perroquets. 

Cette cage de transport en métal, à barreaux 
comme une cage normale, avec un vrai perchoir 
est la bonne solution.  

La cage a une paroi latérale totalement rabatta-
ble, ce qui permet au perroquet d’y entrer et d’en 
sortir facilement : on peut même habituer l’oiseau 
à y entrer bien avant le jour de la grande aven-
ture. 

Pour habituer le perroquet, déposer la cage ou-
verte sur la table par exemple, mettre à l’inté-
rieur la nourriture favorite de notre compagnon, 
et le laisser tranquillement découvrir la cage… 
Gageons que la gourmandise l’emportera sur la 
peur du nouveau, et que le perroquet entrera 
tranquillement dans cage pour aller manger. 
Comme il pourra y entrer, mais en sortir à son 
aise et sans contrainte, le jour où nous aurons 
vraiment besoin de sortir avec Coco dans la cage, 

il n’y aura guère plus de problème. 

Vous pourrez trouver cette cage de transport sur 
à La Boutique de Craquotte, mais aussi dans les 

temps de lui faire accepter ces ablutions en dou-
ceur. Là encore n’oubliez pas qu’un perroquet 
aime jouer,  il est  donc important de favoriser la 
pratique du jeu, et de mettre en place des rites. 

Montrez le vaporisateur, parlez avec le perroquet, 
arrosez vous un peu la main : tout est bon pour 
éviter la réaction de peur devant l’inconnu. 

Le cas de Beau-Titi 

Beau-Titi est un Gris du Gabon, particulièrement 
peureux, et pendant presque deux ans la vapori-
sation aussi douce soit-elle, a été un calvaire. 

Nous nous posons tous, un jour, la question de la 
douche, du bain ou du nettoyage des plumes de 
notre  perroquet.  

L’humidification du plumage est indispensable, 
mais tous les perroquets n’ont pas la même facili-
té à accepter la douche ou le bain.  

Pourtant il arrive qu’au fil des jours, des mois, et 
parfois des années pour certains perroquets, que 
les plaisirs de l’eau deviennent acceptables, voire 
indispensables. 

N’agressez pas votre perroquet avec un jet puis-
sant, ou un vaporisateur mal réglé ! Prenez le 

Un jour cependant, 
Beau-Titi, après 
avoir été légèrement 
vaporisé, a décidé de 
prendre la douche de 
sa vie… dans son 
auget de boisson. 

Depuis ce jour, le 
bain commence tou-

jours par une légère douche au vaporisateur, et 
ensuite Beau-Titi va de lui-même se doucher 
longuement dans son auget à eau, qu’il faut rem-
plir d’eau plusieurs fois. 
 

Histoires d’eau... 

 

 
Si vous souhaitez un cycle de conférences dans 

votre région : Contactez Suzy : suzy@aedp.fr 

Une association ne peut pas vivre sans des volon-
taires bénévoles actifs.  
Souvent, la question est posée : 
- Qu’est-ce que cela m’apporte de faire partie de 
l’Association Européenne du Perroquet ? 

Et si l’on se posait la bonne question : 
« - Que puis-je apporter à l’ AEDP ? 

Chacun d’entre-nous devrait se poser la question : 
que puis-je faire pour l’ AEDP ?  

Quelques idées : 
☺ Rédiger des articles, 
☺ Envoyer des photos, des témoignages, 
☺ Diffuser des plaqueettes d’informations 
☺ Contacter les vétérinaire de ma région pour 
faire connaître l’Association. 
☺ Poser des affiches ( à demander au secrétariat) 
☺ Pourquoi pas prendre en charge l’organisation 
d’une conférence sur le comportement du 
Perroquet ? 
☺ Tout simplement faire part devos idées, de vos 
attentes. 

Recherchons des volontaires bénévoles ... 

Pour voyager, quelle cage de transport choisir? 
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Pour faire part de vos propositions, contactez 
nous par courrier  : 

AEDP 
81, rue de la Fuye 37000 TOURS 

Ou par mail  : info@aedp.fr 

Conférences de l’ AEDP 

Entrée gratuite pour les adhérents 

3 € pour les invités 

5€ pour le public 

Notre association, c’est l’affaire de tous. 



Apporter une réponse unique à cette question est 
chose difficile. 

Il y a les partisans du «  Tout croquettes » ( extru-
dés), ceux du «  Tout graines » et ceux qui ne 
savent pas vraiment. 

Une chose est certaine, l’important est que le 
perroquet reçoive une nourriture saine et variée. 

Ne jamais oublier l’apport quotidien de fruits et 
légumes frais, crus. Penser aussi aux légumineu-
ses : lentilles, pois-chiches, maïs, semoule de blé 
dur, qui seront cuits. 

Les fruits secs : dattes, figues, abricots sont des 
sources de vitamines mais aussi de plaisir pour 
nos perroquets. 

N’oublions pas que nos perroquets ont le sens du 
goût, et il est important qu’ils prennent du plaisir 
à se nourrir.  

Dans la nature, les perroquets passent environ 

60% de leur temps, dans la journée, à chercher 
leur nourriture ! Gageons qu’ils y prennent aussi 
du plaisir, et que souvent cette recherche est 
vécue comme une nécessité, certes, mais aussi 
comme un jeu. 

Ne surtout pas confondre : nourriture quoti-
dienne et gâterie exceptionnelle. 

Un petit morceau de pain, avec un once de beurre 
frais, ce n’est pas une nourriture pour perroquet, 
mais c’est une friandise occasionnelle appréciée. 

Même chose pour un petit morceau de fromage, 
une frite bien dorée et pas grasse, un petit mor-
ceau de biscuit ou des cacahuètes, noix de cajou, 
pistache et autres graines du genre. 

Attention, essayer de trouver des graines non 
salées ! Elles sont souvent disponibles dans les 
magasins d’alimentation naturelle. 

Tout apport de « nourriture humaine » doit tou-
jours être non gras, et certainement  pas la base 
de la nourriture quotidienne. 

N’oubliez jamais que les abus peuvent être dan-
gereux : un once de beurre une fois de temps en 
temps  ce n’est pas un problème, mais laisser une 
plaque de beurre sur la table et un perroquet 
sans surveillance peut être mortel pour l’oiseau 
s’il avale une grande quantité de beurre. 

Mon perroquet, que doit-il manger ? 

Journal La Provence 
en décembre 2006. Quelques personnes, n’ayant 
pas Internet, ont pris contact téléphoniquement 
avec l’association. 
Nos Chiens 
Revue Mensuelle, numéro de décembre : là encore 
quelques contacts téléphoniques de personnes 
n’ayant pas Internet. 
RMC radio 
Le 7 janvier, Suzy Liebaert-Guasch a participé, à 
l’émission : Vos animaux, émission animée par  
le docteur vétérinaire : Leaticia Barlerin. 
 
D’autres contacts avec les médias sont en cours, 
et nous avons le plaisir de vous annoncer que 
deux médias de la «  Presse Féminine » à grand 
tirage préparent un article sur les perroquets de 
compagnie. L’AEDP sera citée. 

Récemment, l’ AEDP a été citée dans  

différents journaux,  

ainsi que sur les ondes radio. 

Il est réconfortant de voir que la presse à grande 
diffusion commence à s’intéresser  au comporte-
ment du perroquet de compagnie. 

Egalement, une journaliste de la presse anima-
lière a pris contact avec nous pour peut-être nous 
aider pour Perroquet’Mag : Suzy ne va peut-être 
plus être seule pour mener à bien cette lourde 
tâche !  

Espérons que l’aventure Perroquet’Mag puisse se 
poursuivre, car ce magasine mérite bien d’exister 
et d’être plus largement diffusé. 

Nous comptons sur nos adhérents pour faire 
connaître ce magasine autour d’eux. 

De plus en plus de lecteurs, c’est la condition 

pour la pérennité de Perroquet’Mag 

Dans la Presse... 

Si vous connaissez des éleveurs sérieux, commu-
niquez-nous leurs coordonnées, nous prendrons 
contact avec eux pour mieux les connaître et 
favoriser ainsi les élevages sérieux de jeunes 
perroquets. 

Actuellement, de jeunes perroquets sont en éle-
vage et bientôt disponibles chez des éleveurs 
français, et belges. Ces oiseaux seront sevrés et 
disponibles à l’adoption dans les prochaines se-
maines . Pour de plus amples renseignements : 

info@aedp.fr 

l’attente d’une nouvelle famille. 

Si vous pouvez adopter un perroquet sans famille, 
prenez contact avec l’ Association. Nous vous 
adresserons un questionnaire, et si un perroquet 
est adoptable, vous serez les premiers informés. 

Si vous devez vous séparer de votre perroquet, 
quelqu’en soient les raisons, contactez-nous et 
nous vous aiderons à trouver une bonne famille 
d’accueil pour votre compagnon à plumes. 

Régulièrement, nous recevons des demandes 
d’adoption ou de placement de perroquets. 

L’abandon d’un perroquet est certes difficilement 
acceptable pour nous : difficile à comprendre que 
l’on veuille, même que l’on puisse se résigner à 
abandonner un perroquet.  Mais le fait est là, et  
il faut le prendre en compte. 

Dans notre Petit Journal, nous publierons régu-
lièrement ces demandes en espérant que vous 
nous aiderez à trouver une solution pour le perro-
quet en mal de famille! 

Efforçons-nous de ne pas juger, mais simplement 
de prendre le temps de la réflexion pour apporter 
la  meilleure   solution   à   un   perroquet   dans      

Adoption des perroquets... 

 
 

Hummm… C’est bon ! 
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Demandez nos brochures gratuites 

sur les diverses questions à propos du 

perroquet de compagnie 

Adopter un perroquet ne doit jamais 

se faire à la légère. 

Informez-vous avant de prendre une 

décision qui vous engagera à vie ! 



L’Association Européenne du   Perroquet, est une association sans but lucratif ( Loi 1901). 

Elle a pour but l’étude et la diffusion de tout ce qui permet de mieux comprendre les attitu-
des et le  comportement du perroquet de compagnie. 

Elle  a  pour  objectif  de  contribuer  à  diffuser  tout  ce  qui  permettra une meilleure          
connaissance des besoins du perroquet de compagnie : Santé, Nutrition, Hygiène, Equilibre 
affectif, et Sociabilité. 

Notre devise 

Vivre en harmonie avec un perroquet heureux  

81, rue de la Fuye - 37000 Tours   France  
Téléphone : + 33 (0)6 30 81 78 71 
Télécopie : + «33 (0)2 47 44 64 17 
Messagerie : info@aedp.fr                     Site :  www.aedp.fr 

N’hésitez pas à contacter Suzy, notre présidente, 
pour lui demander conseil, et lui dire ce que vous 
cherchez…  

Il y a souvent des trésors dans la caverne de Dame 
Craquotte  !!! 

Pour commander, rendez-vous sur le site : 

www.laboutiquedecraquotte.com 

Bien entendu, sur le site en ligne de La Bouti-
que de Craquotte, le  paiement en ligne est 
entièrement sécurisé.  

Vous pouvez aussi commander par courrier en 
adressant votre commande et votre règlement 
à l’adresse postale de l’ AEDP. 

N’hésitez jamais à contacter personnellement 
Suzy Liebaert-Guasch, notre présidente, si 
vous avez des questions ou si vous rechercher 
quelque chose de particulier. 

La Boutique de Craquotte est au service de vos 
perroquets ! 

Nous pouvons aussi trouver pour vous des 
graines, des croquettes, des compléments 
alimentaires, etc.. 

Dîtes nous ce que vous recherchez, nous vous 
dirons si nous pouvons le trouver pour vous. 

Pourquoi encore une boutique pour  

les Perroquets ? 

La Boutique de Craquotte n’est pas une boutique 
comme les autres : c’est la boutique de l’ AEDP et 
les bénéfices générés par cette boutique sont 
intégralement reversés à l’ Association Euro-
péenne du Perroquet. 

Cette boutique est actuellement tenue, financée 
et gérée bénévolement par la Présidente de l’ 
AEDP. 

Commander sur La Boutique de Craquotte, c’est 
soutenir l’ AEDP mais c’est aussi avoir la certi-
tude d’acheter des produits sains et sans danger 
pour les perroquets. 

Les jeux et jouets sont choisis avec soin:  les 
colorants ne sont pas nocifs pour les perroquets. 
Les cordages ne sont pas traités contre les souris, 
par exemple, et les mailles des chainettes métalli-
ques sont soudées pour éviter les blessures aux 
ongles et aux becs. 

Gérer une telle boutique demande du temps ! 
Tous les produits  ne sont pas  en ligne, mais tous 
sont disponibles  au siège de l’Association. 

La Boutique de Craquotte 

Problèmes de comportement 
 Vous rencontrez des problèmes de  

comportement avec votre perroquet… 

N’hésitez  pas me contacter pour m’exposer en 
détail le ou les problèmes. 

Avec un perroquet, il n’y a pas de cas désespérés, 
mais il faut bien comprendre  les évènements du 
passé de votre perroquet, sa situation actuelle et 
ce qui, d’après vous, a déclenché ce problème de 
comportement. 

Je vous adresserai alors un message avec,  éven-
tuellement, quelques questions complémentaires, 
et nous pourrons prendre rendez-vous soit par 
téléphone, soit par MSN. 

Pour aider un perroquet, il faut avoir de la 
patience, de la constance et le sens de l’observa-
tion. Vous trouverez des conseils généraux 
partout, donnés avec gentillesse par beaucoup, 
mais n’oubliez jamais que chaque cas est diffé-
rent, et que la solution doit être individuelle, 
personnelle et adaptée à votre perroquet. 

Ensemble nous essaierons de trouver une solu-
tion pour que les choses rentrent dans l’ordre. 

Ces consultations sont entièrement gratuites 
pour les membres de l’AEDP, seuls les frais de 
communications téléphoniques seront à votre 
charge. 
 
Suzy Liebaert-Guasch 
suzy@aedp.fr 

Conseil du mois : 

Ne sous-estimez jamais votre perroquet! 

Il vous écoute et vous observer plus que vous ne 
pouvez l’imaginer et c’est une vraie « éponge à 
émotions ». 

Vous êtes triste, énervé, fatigué : ce n’est pas le 
moment de commencer un nouveau jeu avec lui. 
Attendez d’être vraiment disponible et détendu. 

Votre perroquet adaptera ses émotions aux 
vôtres, et il faut de la détente et de la joie pour 
apprendre et prendre du plaisir à jouer ! 

Et toujours des remises spéciales,  

des promotions et des bonnes affaires 

réservées uniquement aux membres de  

l’ Association Européenne du Perroquet 


